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Mais essayez de jardiner sans avoir recours aux pestucudes et vous ressentirez la
satisfaction de travailler en harmonie avec la nature.

Depuis le temps que notre environnement nous
envoie des messages de détresse, 'Homme
commence a peine a les entendre ! /
Arrétons de déverser des flots de produits —
chimiques de synthése en direction de nos
cours d'eau et de nos nappes phréatiques.
Essayons de réfléchir a chacun de nos gestes,
car ils peuvent étre d'une importance vitale
pour la faune et la flore qui nous entourent,

aussi bien que pour... nous-mémes ! : .
* Nous traitons fréequemment

nos plantes, méme quand

Pendant que la politique européenne réévalue , )
cela n’est pas nécessaire,

les autorisations de mise sur le marché des
produits commerciaux, la France émet lidée < les produits utilisés ne sont
d’en réduire l'utilisation (Grenelle de l'environ- pas toujours adapteés,

nement). Nous pouvons, a notre tour, prendre

) ) * les quantités apportées sont
'\ les choses en main et changer nos habitudes. N pp

souvent excessives, //
les regles de securite et les Y/

récolte ne sdnt pa
respectés '

.\‘
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posand de \
vieux peoblems,

)

Pollution de l'eau,

surtout si les produits sont appliqués sur
les surfaces imperméables (bétonnées,
pavées...), les pentes ou les abords des
regards d’'eau pluviale.

Santé
les pesticides sont loin d’étre sans conse-
quence dans ce domaine.

Toxicité envers les espéces utiles
(auxiliaires)
[

IStérilisation des sols
| pourtant, la vie du sol (micro-organismes,
_r/ vers,j est indispensable pour la préser-
~ vation d'une bonne structure de sol et la
deécomposition de ld matiére organique.

| Erosjon,
lors de L'app
generalistes gt

r| / . y |
lion de’ désherbants
aissent la terre nue.
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Au javdinage duvable

de respecter quelques régles
et de bien observer votre jardin.

Adaptez les plantes aux conditions
environnementales de votre jardin :
Climat, sol, exposition.

Pensez a votre jardin dans sa globalité :
Chaque partie du jardin a une influence sur U'ensemble...

Recherchez |'équilibre :

La présence de ravageurs sera compensée par la venue d’insectes utiles.
Favorisez la diversité végétale.

La matiére organique exportée par les récoltes, tontes, tailles, etc. doit étre
compensée pour éviter un appauvrissement des sols...

Ne créez pas de situation qui ferait courir un risque supplémentaire a votre jardin :
Evitez d’apporter trop d’engrais a vos plantes, cela peut favoriser l'implantation de
maladies.

Autre exemple, la nature a horreur du vide : les herbes indésirables s’empareront
trés vite des sols que vous aurez laissés nus.

Pensez a la rotation des cultures dans votre potager. '- J,/

"_-:_avant d mterverur

Intervenez au bon monﬁéntiE\)lteK\d attendre gue les plantes ?nvahlssan
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des minéraux (azote, phosphore, potassium, magnésuum calcium, soufre) et des
oligo-élements (fer, manganése, zinc, cuivre, bore,...). Ces éléments doivent &tre
disponibles pour pouvoir €tre prélevés par la plante. La composition et la structure
du sol, l'acidité et la présence ou non de vie souterraine entrent alors en compte.

Un sol vivant et aéré est une condition sine qua
non a la pérennité du jardin.

Les matiéres organiques qui sont déposees sur
le 'sol commencent le processus de recyclage.

Grace ala vie du sol, elles seront progressivement
transformees en eleéments fertilisants pouvant
etre facilement assimilés par les plantes.

Les «|6Co-ouvriers » sont nomb"reuxi-'f: .
nématodes (plusieurs millions par ml), acariens,
. collemboles, coleopteres, lombrics (vers de
terre) araignees, champlgn,ronls_', bactéries...
f-conclourent' tous a l'entretien du sol.

L’humus est la fraction stable du
sol. On l'obtient par decomposi-
tion des matiéres organiques
dans le sol. Il se lie a la matiéere
minérale pour retenir les éléments
nutritifs du sol.

L'application de fertilisants
organiques et des minéraux
alimente en matiére premiere
['usine biologique.
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Les aides a la fertilisation

de terre les particules de terre avec les débris organiques.

Les cloportes et
myriapodes

Ils fragmentent les débris vegetaux.

Les collemboles
et acariens
détritiphages

Ils consomment les champignons (collemboles) et dégradent
les débris végétaux déja fragmenteés.

Les bactéries Elles interviennent lors du découpage des débris, de
l'assemblage des éléments fins du sol entre eux, de la formation

de l'humus, de la fixation de ['azote atmosphérique,...

Les champignons Ils décomposent la matiére organique ligneuse et transportent

les substances nutritives.

Grelinette
Source :
E. Jodin
Fredon

Lorraine

Améliorer son sol, c'est : Béche,
fourche-béche

ou grelinette™ ?

| - Apporter de la matiére organique

au sol, enrichir la surface du sol
avec du compost en automne ou

en fin d’hiver,
 Stimuler la vie biologigue par un
b inage au prlntemps (aere le sol),
~conomiser | eau’en pratiquant le
paillage, /
\Occuper le terrain a
'avec un engrals vert, |

?res recolte

ll ’

L fourch'e de type grellnette perme
_.-"d'te_ du \d‘ampubl la terre sans la’ retournel

La béche est utilisée pour retourner
et ameublir le sol. Uopération est inté-
ressante lorsque le sol est tasse.

La fourche béche est plus efficace dans
les sols lourds. Elle permet d’extirper

pied dés arbres sans abimer les racin
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Mise en garde

Les surfaces a demi ou complétement alors dans les eaux stagnantes ou
imperméables, telles les terrasses béton-  circulantes. Il est donc important de ne
nées ou les allées dallées, surtout en pas utiliser les désherbants dans ces
pente, sont propices au ruissellement conditions, carils concourent a la pollution
des liquides. Ces derniers se retrouveront  générale des eaux.

e coluiong

Dans les allées, \la terrasse et la cour

Le couteau a désherber :
ideal pour se débarrasser des plantes poussant entre les dalles et les pavés.

Le sarcloir : utile pour couper les plantes des surfaces gravillonnees.
Le coupe bordure éléctrique a fil oq-‘lrotoﬁl.

Le désherbeur thermique qui q"rée un choc a la plante cible.

Il n’est pas utile d’allerjusqu’a la carbonisation de la plante.

Cette méthode est a utiliser aveq précaution et parcimonie, ’

car elle a tendance a éliminer la faune présente dans les premiers cm du sol.

Le nettoyeur haute pression. l/

La récu p_éra__tion d’eau de cuisson
~ | pour ébouillanter les indésirables Y
~ [sauf pour les vivaces a racines profondes).

/

mil A !
TRy
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Les outils pour désherber un massif, sous une
haie ou un arbre :

Le sarcloir ou sarcleuse : plate et ronde ou
rectangulaire pour couper les herbes indésirables.

La binette : en plus de favoriser linfiltration de
'eau dans le sol, elle a une fonction de sarclage.

La fourche-béche : elle sert a retourner et a
ameublir la terre, mais peut également étre
utilisee pour extraire les rhizomes sans les
fractionner.

La griffe ou croc : elle affine la terre et sert aussi
a retirer les racines difficiles.

La serfouette : cet outil peut aussi servir a arracher
les plantes avec leurs racines.

44 Que faire des plantes

' (\us facﬂead herber‘

La mousse peut étre retirée en
grattant et aérant le sol avec un
sclarificateur sur une profon-
deur de 2 a 4 mm.

Le couteau a désherber peut
etre utilisé pour retirer les plantes
a rosette. C'est trés efficace !

Les annuelles, installées aprés
le semis de la pelouse,
pourront étre éliminées dés la
premiére tonte de l'année et
apres le premier hiver.

Songez a desherber -avant la
montée en grame

Enlevez l'ensemble des racines

" des plantes vivaces a rhizomes.

Un binage rég’u;l.ier permet de

oonserver une terre aerée E’.t
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rien ne remplace
meécaniques :

d

l'utilisation des méthodes

Comme pour les massifs : le sarcloir mécanique,
a tirer, a pousser ou oscillant, la binette,
la fourche a bécher et le croc pour les vivaces a
rhizomes.

Pour faciliter le désherbage, prévoyez un
espace suffisant (mais non demesuré) entre les
lignes de semis !

Lo \besichdion

Dans les'allees,|ld terrass.? et la cour

Le paillage des allées en terre

(voir chapitre paillis) | ;

iy \Le n,ettoya_gela" réguliei; au b
._ f'ntr, les dalles et pavés
allation d'une toii,é

| eravillons (geotextile). i Al

| Ill:l:ll'._ «I,I pose ‘1..d. 5 cm d.e,"'i, ravi
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Le paillis a installer aprés la plantation
Il permet de garder la fraicheur du sol,
de lenrichir et de lutter contre la
pousse des indésirables. (voir chapitre
paillis)

Les plantes couvre-sols
Elles doivent &étre esthétiques, résis-
tantes, avec un entretien réduit.

Quelques exemples de vivaces

tapissantes et persistantes Le Népéta (nepeta mussinii) préfere les

sols secs et le soleil.

UAlchemille (Alchemilla mollis)se déve- ~ Floraison : d'avril a septembre.

loppe, de préférence, dans les sols frais

ou humides. Mais elle supporte aussi ~La Consoude naine (Symphitium grandi-

les sols plus secs. florum) est rustique et s'installe notam-
Floraison : juin-septembre. ment dans des conditions difficiles
Exposition : soleil ou mi-ombre. telles la sécheresse ou les sols lourds.

. . L Floraison : mars a juin. 7
La Bruyere (Erica darleyensis) aime les \ Exposition - solell, mi-ombre. /
sols acides. ' - //

\ Floralson o} octobga a avril.,

\EXPOS'UO” SOle'V le soleil et supporte parfalte ent. le

> Géranium wvace {Ge(an/um macror— ; sols secs. Elle peut s rnsta
ﬁyzum}s installe au sole{ comme a lom— / murets ou entre les dalles
ore dans les sols se Floraiqn mars a juin. -
- Expo "?n ssoleil m'i"mbre_




tien. On trouve aussi dans le commerce des
pelouses spéciales « zones ombragees ».

Il est recommandé de ne pas retirer plus d'1/3
de la hauteur a chaque tonte. Ainsi, la surface
de feuille restante permettra au gazon de
garder sa vigueur.

Pelouse de 6,5 cm
1% de pissenlits

Pelouse de 5 cm
5% de pissentlits

Pelouse de 3,5 cm
50% de pissenlits

 Pansile potager U /]
b | J
: Encore une fois, les paillis sont»tres efﬁcaces
\ pour1 empecher la pousse des plantes indesira-
bles' Leur choix dependra de la culture en

faut faire atterm' a ce que cette

31 | F[baJLls. cdnsommateur

pas | d'azote lors de la. /

tion des tréfles. En effet, ceux-
Ci peuvent vite se révéler enva-
hissants.

On peut laisser 'herbe coupée
au sol, a condition que la partie
coupée ne soit pas trop haute.
Du compost peut aussi étre
apporté a la fin de Uhiver sur
une faible épaisseur.

Plus la pelouse est courte, plus
elle est vulnérable a l'invasion
des mauvaises herbes. Il est
donc préférable de garder une
pelouse de plus de 5 cm.

Un e__r_l-érais vert, aussi: appele
'CIPAN'.  pour  Culture
Im;ermegjlalre Piege A Nltrates
ést une culture temporaire de

\ a croissance raplde
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Quelques engrais verts

Plante Semis Enfouis- Apporte Interet Utilite
sement elle-méme globale
'azote au sol

Capucine  printemps-été  été-automne non decoratif, pas envahissant, **
attire les pucerons qui
ne vont pas sur d'autres

plantes
Fenugrec  printemps-été  été-automne oui bon fixateur d'azote e
Lin printemps-été automne non pousse rapide, décoratif e
Luzeme automne ou toutes oui améliore la structure, o
printemps enrichit le sol
Melilot automne ou toutes oui attire les pollinisateurs, — ****
printemps enrichit le sol en azote
Moutarde automne printemps non pousse rapide, *
' anti-nématode
Phacelie printemps éte-automne non pousse rapide, mellifere bl
Ray-grass toutes toutes _non pousse rapide , i

Sarrasin printemps printemps pousse rapide
Vi ou éte '

togfés toutes . enrichit le sol, ellmlnel \%{"
\ \. [/ concurrence des, maU/ \;
vaises herbes -
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Quelques éléments disponibles en jardinerie

* Des paillis (écorces de pin, paillettes de lin...)
* Des plantes couvre-sol 4& )
* Des semences d’engrais vert _

* Des semences de jachéres fleuries

A(QQQ\( pﬁué bin

Semez de l'herbe ou des plantes entre les pavés  Au contraire !
ou dans les interstices ou laissez s’installer Le désherbage total serait-il
qu.elques jolies ﬂeurs sauvages. passé de mode ? Assurément...
Les plus motivés pourront
transformer une partie de leur
pelouse en prairie, soit en
laissant U'herbe et les plantes
spontanées grandir (vous pourrez
les faucher lorsque les tiges
commencent & sécher), soit en
semant une jachere fleurie sug-:’
un sol bien désherbé et prépareé
, (vendue dans’le commerce).
I Les pays européens montrenq l exemple De nombreuses especes animales
des villes d'ltalie, de §uedé des Pays-Bas, ' et vegétales ne tarderont
dAngleterre dAllemagne et maintenant de  rejoindre ce nouvel espace @
rance la|s$ent la vege,tatloh spontanée s'enra;’ R\
er le lq g des trottoirs ou entre les_,pav".

Toutes les plantes sauvages ne doivent pas étre
conS|derees comme des mauvalses herbes.
Si certaines sont trés envahissantes ou inesthé-
tiques (liseron, sénegon..), la plupart peuvent
se révéler esthetiques et bien sou;ﬁent utiles!
Ainsi,  pour ne citer que quelques exemples,
le pissenlit et Lortie sont comestibles et le plan-
| tain est connu pour qalmer les demangealsons
_ rdues aux plqures a ortles et q lnSectes

\
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Haies : ressources en auxiliaires de quelques ligheux

Essence Auxiliaires Proies Interets
(ravageurs)
Aubépine Chrysopes, syrphes, Pucerons e
microhymeénoptéres

Aulne glutineux Aphidiphages Pucerons, cochenilles e
(Psylle)

Charme Acariphages Acariens e

(Arthropodes phytophages)
Arthropodes (araignées) Insectes volants
Chéne e
pédonculé Faune trés variée Puceron arboricole don- (Lépidopteres)

nant du miellat pour les
auxiliaires floricoles

h Cornouillers Abeilles e
| | Erable Névropteres, Staphyllins, Pucerons xx
champétre Coccinnelles, (Psylle en mai,
Cantharides pucerons en avril)
Mirides ' Psylle %% %
Fréne | X

. | Anthocorides ~ Acariens
' prgetier /’fionioptérygides et LN
commun / hym?noptére§ \ A
| / Al -

Syrph%& coccinelles '.P'UC_-e'j'rrons
( 5

N\

f
i i
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des acariens,
* des néematodes (vers microscopiques),
* des mollusques,

* des insectes,

* des oiseaux

° ou des mammiféeres

Il'serait trop fastidieux d’étudier tous les cas dans ce guide,
clést pourquoi nous ne verrons que quelques exemples communément rencontres.

L'aleurode des serres est un « moucheron »
blanchatre de 1a 3 mm de longueur qui suce la £
séve des végétaux et excréte du miellat sur £

lequel se développe un champignon : la fumagine. &

Prevention/lutte : pieges englJUes /a nicandra ¢
comme plante repulsme pulvejlsatlon de sayon
noir ou d'une infusion de tanaisie, lachers
“d’Encarsia formosa (auxnlalre) m ise en quaran-
Llftaln des plamtes touchees n -

unes ptantes (radis,  navet,,
roquett {zhoux D! :
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Les cochenilles ont 'aspect d’écailles cireuses. Elles affaiblissent la plante parfois
jusqu’a la mort de cette derniére. Elles excrétent aussi du miellat sur lequel peut
s'installer la fumagine.

Prévention/lutte : brossage des clogues sur les branches en hiver, pulvérisation
d’alcool a briler (0.5 L d"alcool pour 10 | de solution) + savon noir.

Les pucerons créent des pro-
blemes de croissance, des
deformations de feuilles.

Ils permettent aussi le dévelop-
pement des fumagines (voir
aleurodes) et le transport de
virus. Les plantes saines
supportent en général de
petites quantités de pucerons.

Prévention/lutte : présence
d’ennemis naturels (coccinelles,
chrysopes, guépes parasites,...),
retrait des parties attaquées,
pulvérisation de savon naoir,
arrosage au jet puissant,...

Les limaces attaquent les feuilles, les fruits et
méme les racines (salades, choux, fraises, hostas,...). y e
r. ,: A . ’ -

e

Prevention/lutte': les ennemis naturels (herissons, /
- crapauds, carabes,..), les paillis peu propices a

leur deplacement (paillettes de lin par exemple)..
~ les pieges a biere, l'epandage de marc de café
ou de cendres, l'application de nemato

5 &

J J
y | 1 At



e vewr ludter

confre UA Yavageuy

Et bien d’autres encore...

Thrips, otiorhyngques, hannetons, courtilliéres,
acariens, oiseaux, rongeurs, etc.

En genéral, la lutte sans pesticides contre les ravageurs passe par :

Un jardin varié (nombreuses fleurs, haie arbustive,...) pour offrir des refuges ou des
sources de nourriture aux animaux utiles. En effet, certains insectes consomment
les ravageurs a l'état de larves et butinent a 'état adulte. Pour les plus motives,
il est possible de mettre en place des associations de plantes. Certaines espéces
végétales ont une influence bénéfique (effet protecteur face aux maladies ou effet
répulsif face aux ravageurs) sur d'autres. Ex : carotte + poireau ou encore épinard +chou.

La présence naturelle de petites quantités de ravageurs, tels le puceron
pour pérenniser les prédateurs sur le site

(absence des proies = absence des predateurs porte ouverte a l'envahissement).

Le lacher de prédateurs (cocctmeltes syrphes,...), de parasites (Guépes parasi-

. toides,...) ou de pathogenes (B C/llus thuringensis). /

Lutilisation de produits dits 4 naturels » OU « blolog|ques » : sont.comprises les

preparatloris a base de plantesf(lnfusmn de tanaisie, décoction d'ortie, de rhubarbe

'# fllets glu palllage anti- llma[ce]

‘ou de tanaisie, purin de menthe pyrethre ) ou de mlneraux

L mstallatlon de piéges hormbnaux ou de barneres
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comparaison avec les pyréthrinoides de syn-
thése, sa dégradation dans la nature est plus
rapide. Il faut le manipuler avec précautions ces—
(gants,...) —ga

Tableau des extraits végétaux utilisés comme insecticides

Agent Type Efficacité Remarque

Absinthe Décoction marquée peut s'employer frais
ou sec

Armoise Purin marquée mais moins efficace

que l'absinthe

Epazote Infusion trés bonne The du Mexique

a utiliser frais
Fougéres Purin marquée préférer les grands tabacs
Tanaisie Infusion marquée frais ou sec

Purin : fermentation
Macération : tremp'gge pendant 1a 2 jours dans l'eau \
 Infusion : mise dﬂ matériel végétal dans leau chaude et refr0|d|ssement__
A Décoctlon chauffage dsfmaterlel vegetal dans{eau




~ méthodes trop agresswes
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Les régles de base :

Conservez un sol vivant et fertile en
'aérant suffisamment (utilisation du
binage...), en apportant des matieres
fertilisantes et de la matiére organique
(compost, engrais verts, paillage), e

préservant le sol d'un assephempnt
| trop \important (palllage) en evmfant
- lutilisation de pestludes de

Y

J

'f

bactérienne ou fongique (champlgnons]
Le climat, la pollution ou les carences provo-
quent aussi de graves dysfonctionnements
allant jusqu’a la mort des végétaux.

Dans tous les cas, il est nécessaire d’adopter
de bonnes pratiques pour permettre aux
plantes de mieux résister.

N'utilisez pas les plantes malades pour
le compostage ou le paillage.

Installez des végétaux résistants.
Effectuez des rotations sur 3-4 ans
minimum pour diminuer les risques de

maladies.

Ne sur-fertlllsez pas vos \)egetaux
|no Vous rlsquez de favoriser' les




e vewr ludter

contve UAL Y\/%Q.BAI 0

Oidium, mildiou, pourriture grise,
rouille, tavelure, sclérotiniose font
partie de la grande liste des maladies
dues a des champignons.

Les moyens de lutte varient selon le
champignon et la gravite.

Les méthodes de traitement
biologique

Les oxychlorure et sulfate de cuivre
(bouillie bordelaise) et le soufre
agissent contre les champignons qui
se deéveloppent sur les parties
aériennes (soyez tout de méme
vigilant aux concentrations en souffre
qui ne sont pas anodines).

~ Les extraits végétaux utilisés contre

.| les champignons sont : la décoction
’a' les purins et aytres décoctions.




Quel paillsge chiciv
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Les paillis évitent de recourir aux désherbants
par leur action couvrante qui freine la levee des
graines des herbes indésirables.

Le paillage protége le sol contre la sécheresse
(il garde le sol au frais plus longtemps), le froid,
l'érosion ou le tassement par les fortes pluies.

En se décomposant (pour ceux qui sont
biodégradables), il fournit au sol de la matiéere
organique et stimule la vie souterraine.

Il p'eut empeécher certains ravageurs d'accéder
aux plantes. J

U AVR W | II |
| Les insectes utiles trouvent re%uge%'hiver sous
i N |

| les paillis org ues. | |

/I

Retirez toutes les herbes du
sol avant de pailler

Nivelez la terre

Installez du compost (1 kg/ml)
en surface avant de pailler le
sol

Placez le paillage au bon
moment, ni trop tot pour ne
pas étouffer les plantes, ni
trop tard pour ne pas laisser
les autres plantes se déve-
lopper

Un paillis plastique est effi-
cace mais n'est pas dégrada-
ble. Il constitue un écran qui
diminue lactivite des micro-
organismes ‘et empéche
lapport d'humus § \a @vite
pour un jardjriage ay natyr




Quel paillsge choigiv

Les écorces de pin

Les + : stables, tiennent le sol humide,
empéchent efficacement la pousse des
herbes indésirables ;

les - : acidifient le sol.

Les paillettes de lin

Les + : retiennent bien 'eau, fertilisent
rapidement le sol ;

les - : se decomposent vite, peuvent
contenir des graines, peuvent former
une crodte peu perméable.

Les féves de cacao
Les + : bons fertilisants ;

'-;;__"J_' les - : odeur parfois forte, se décompo-

| sent trés vite. /
@ broyat de branches

4 Les + : similaire a
- Lacidité ;
: se déco

i |

'SK

l’écoyj{e de pinisans |

La tonte de gazon

Les + : trés bon paillis si séchage prea-
lable d’'un ou deux jours et appliquée
en couche fine ;

les - : peut braler les plantes en se
décomposant lorsqu’elle est trop
humide et appliquée en couche
épaisse, peut contenir des graines
susceptibles de germer a posteriori.

Ne pas utiliser les tontes en cas d'épan-
dage d'un désherbant gazon (ce type
de désherbant est a proscrire dans le
jardinage au naturel).




et

\
\

anees, marc et filtres a cafe,
\sachets et restes de the,
coquilles d'ceuf écrasees)

Quelle ect

Cwdilite du commpost

Comment puis-je le vealiser ?

La realisation d’un compost est facile et
comporte beaucoup d’avantages pour le
jardinier. C'est un processus 100% naturel.

ILva vous permettre de :

 réduire significativement la quantité
de déchets jetés a la poubelle

¢ enrichir votre jardin par un amende-
ment* humifere de qualité

*Amendement : substance organique ou minérale

apportée au sol pour améliorer ses qualités physiques
et chimiques.

Que mettre dansile composteur ?

cartons coupé

4

uchures et restes

legumes, fleurs coupées, *

/
(mouck oirs}pier essuie-tout,
en petits morceaux,
sciul're et/copeaux de bois)

| i uﬁ&” -‘
echets organiqu cuisine’

!

Le principe est simple. En présence
d'eau et d'air, les micro-organismes et
organismes de plus grandes tailles
(lombrics, insectes) viennent dégrader
les déchets pour les transformer en
compost. Ce dernier va permettre de
renforcer, dans le sol, le stock d’humus.

| Mati_é‘?es brﬁﬁes aﬁ:]ardin
de fruits. —> | COMPOST <«——— (branches broyges, feuilles
Y d'arbres séches, paille)

Matieres vertes du jardin’
2rbe de tonte, plantes non
es en graines, feuilles
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Command puic-je lo vealicer 7

Quelques régles sont a respecter.

Quel composteur ?

Vous choisirez votre bac ou silo (en bois ou en
plastique) en fonction du volume offert, de l'es-
thetique, du prix, de la facilite de manipulation
et de la présence ou non d’'une trappe de récu-
pération (conseillée).

Vous pouvez aussi construire vous-méme un silo
ou faire un tas a méme le sol pour les grands
jardins. Si vous disposez de beaucoup de bran-
chages, il est intéressant d’investir dans un
broyeur pour les réduire en copeau.

Vous pouvez opter aussi pour le lombricompos-
tage, technique rapide qui utilise des vers de
terre spécialiseés.

Le compost s’utilise dans votre potager
de différentes fagons.

Pour les légumes : a l'automne ou en fin d’hiver
en surface, avec un léger griffage pour lincor-
porer a la terre, au printemps, entre les rangs
avant de pailler par-dessus.

Pour votre pelduse, lors de linstallation

(5 kg/ml/an),

En entretien (0.5 kg/ml/an) au debut du

printemps, vous dlSle’SG’I‘eZJ le compost en couche

en lles incorporant sur-les dix /
| premiers centimétres de terre avant de semer..

l.

Pour les haies arbustives, lors
de linstallation (5 kg/ml/an),
en les incorporant sur quinze
centimétres de profondeur.
En entretien (2 kg/ml/an), un
amendement tous les deux ans
suffira. Binez légerement.

Pour vos massifs floraux, incor-
porerez le compost 3 kg/ml/an
sur les quinze premiers centi-
métres apreés lhiver.

Au potager, les plantes a forts
besoins (3 a 5 kg/ml/an) sont
lartichaut, le céleri, le poireau,
les cucurbitacées (concombres,
courgettes,...), les solanacées
(aubergines, pommes de terre,
tomates...).

Les plantes aux besoins
moyens (1 a 3 kg/ml/an), sont
les asperges, les betteraves,
les carottes, les éepinards, les
haricots, la laitue, le persil ou
les petits pois. Les plantes a
faibles besoins (ail, échalote et
oignon; chou ou mache) peuvent.
yse passer d'apports de com
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Vs Consommation
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Peu a peu, les Frangais ont pris conscience de la fragilité des ressources en eau.
Parmi les activités humaines consommatrices en eau, le jardinage amateur peut
paraitre peu significatif a titre individuel. Si on additionne les quantités gaspillées
par l'ensemble des 13 millions de foyers francais possédant un jardin, on se rend

alors mieux compte de l'enjeu.

Choisissez des plantes adaptées

ILest nécessaire de limiter le nombre de plantes
gourmandes en eau. Préférez-leur des plantes
plus rustiques (géranium vivace,...).

Limitez\les pertes en eau

Tous les jardiniers connaissent 'adage _é( un binage
vaut deux arrosages ». En effet, er}*"cassant la
croute formée ala sur’ﬁace du'sol, vous diminuez
['évaporation et vous m‘acﬂltez lfa penetratlon de
l'eau dans le sol. L: |\ Ml Y

Rien ne sert d'arroser les plantes;en pleine jour-
née par jour de grand soleil. Vos plantations ne
- pourront boire leur di avant que la chaleur ne

| l'evapore' ! Distribuez leau de preference le

. matin de’ bonne heure ou le soir, a la fraiche. De
| plus, \)ous q\)lterez ain 'd rll,er acadentellemen,t-'

Récupérez l'eau de pluie

En installant un collecteur avec
filtre a votre gouttiére, un
réservoir enterré ou non et
éventuellement une pompe
pour acheminer l'eau jusqu’a
vos plantations, la récupération
des eaux de pluie ne sera plus
un probléme. Ces eaux sont
parfois un peu acides, mais leur /
qualité est suffisante pour cette
utilisation.

._.JL'- tl':' ation d’un systéme
'@l d ! ‘l‘

sage au goutte a
1\ avec programma-
IS si 'fﬂ@’ la.

S I’- rable
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Un jardin ludique est un jardin od l'on peut
courir sans craindre d’abimer la pelouse (choisir
un gazon résistant au piétinement) ou les par-
terres de fleurs (choisir des plantes vivaces non
fragiles). On y trouve aussi des arbres (chéne,
hétre, frene, érable, tilleul, charme,...) habités
par des cabanes d’enfants.

Un jardin pédagogique est un jardin vivant.
La preuve : les espéces vegétales et fauniques
y foisonnent. Ainsi, peut-étre aurez-vous la
chance de croiser la route d’un écureuil ou d’un
verdier, d’un orvet ou d’un moro sphinx en train
de « butiner ». Vous verrez aussi pousser des
plantes spontanées, plus ou moins jolies et
envahissantes. C'est le moment d’ouvrir vos
livres et de chercher leur identité pour mieux
les connaitre. Leur présence aura l'avantage de
vous donner des informations sur le sol. Le
. bouillon blanc ne pousse qu’en sol sec et en
\\ situation ensoleillée, l'oseille preféere les sols
" acides. ' =
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